Heeft u een zoon of dochter ( : d
in de leeftijd van 0 t/m 12 jaar?

Zeeland

En heeft u vragen over de ontwikkeling of opvoeding
van uw kind? Dan kunt u contact opnemen met de

jeugdverpleegkundige en/of sociaal werker op school. Zij
zijn als contactpersoon verbonden aan de kinderopvang,
peuterspeelzaal en de basisschool in Sluiskil

‘Even voorstellen’

- Anne Mijnsbergen (sociaal werker, Aan-Z)

‘Ik kan u helpen met (lichte) opvoedondersteuning, zoals

met vragen rondom de opvoeding. Door laagdrempelige

gesprekjes kan ik kinderen helpen rondom bijvoorbeeld
thema’s als zelfvertrouwen, omgaan met boosheid en
omgaan met verlies.’

- Sarina Dekker (jeugdverpleegkundige, GGD Zeeland)
‘TIk kan u ondersteunen met kortdurende
opvoedondersteuning en de groei en ontwikkeling
van uw kind (wegen van baby’s, bedplasbegeleiding,
slaapproblemen, eetgedrag, puberteit en ouderschap).’

Om u te helpen werken wij samen met onder andere
intern begeleiders, leerkrachten en pedagogisch
medewerkers van de kinderopvang.

Anne Mijnsbergen Sarina Dekker

06-103 28 758 06-309 99 070 wij zijn samen

a.mijnsbergen@aan-z.eu terneuzen@ggdzeeland.nl
an-2Z»
www.aan-z.eu www.ggdzeeland.nl m



